
Conoscere come funzionano le 5 Leggi

Biologiche ti orienta nella vita!

Il linguaggio del corpo ti informa

costantemente se dai o no risposte congrue

a quanto ti accade nella vita.

Le 5LB ti permettono di dare un nuovo 

significato a quelle che abbiamo sempre

definito “malattie”.

I tuoi stati emotivi e fisici non sono un

tema riservato alla medicina.

Le 5 Leggi non sono complicate, perché 

riguardano te e la tua vita.

Ti insegnano a fermarti per tempo, in modo 

che un disagio non diventi sintomo.

Insieme alla Quantica, ti permettono di

riconoscere chi sei veramente e di scegliere, 

istante dopo istante, la vita che vuoi per te.

CICLO DI 14 INCONTRI IN PRESENZA: LEGGERE CON MOLTA ATTENZIONE!

1° INCONTRO 11/12 APRILE 2026 - “ LA VITA ALL’OPERA H 24: LE 5 LEGGI BIOLOGICHE”
LE BASI DELLE 5 LEGGI (5LB): perché le 5LB sono così importanti? Filogenesi, ontogenesi. DHS, 

programma bifasico, comportamento dei tessuti, scopo e sentito biologico.

SONO SEMPLICI: riprendiamo il potere nelle nostre mani.

EVOLUZIONE RUBATA: l’anello mancante. Come riprendere il processo evolutivo naturale.

QUANTICA: Il cuore, processore primario. Riiamo il processo evolutivo ritornando al nostro centro.

3° INCONTRO 6/7 GIUGNO 2026 “WAKE UP NOW!”- APPARATO RESPIRATORIO. 
APP. TERGUMENTARIO
VIRUS: MANIPOLAZIONE PERCETTIVA.
PROFUGO: Organo, sintomi e implicazioni. La Costernazione

COSA E’ VERO E COSA PERCETTIVAMENTE VERO

APPARATO RESPIRATORIO: Un apparato, diversi sentiti, stesso obiettivo.

APPARATO TEGUMENTARIO: Differenti tessuti nello stesso organo. Facciamo pratica imparando.

LABORATORIO ALCHEMICO: teatralizzazione dei sentiti.

@@@ ESERCIZI PER DIFFERENZIARE I TESSUTI A PARTIRE DAI SINTOMI

QUANTICA: la vita Biologica e la Vita. Istinto di sopravvivenza; bussola rischi, Sopravvivenza o verità?

4° INCONTRO 4/5 LUGLIO 2026 - “DIGERIRE LA VITA”. APPARATO DIGERENTE, PERCEZIONE
LA DERIVA AFFARISTICA DELLA MEDICINA. META...che?

APPARATO DIGERENTE: Tessuti e comportamenti

LABORATORIO ALCHEMICO: teatralizzazione dei sentiti.

@@@ ESERCIZI PER DIFFERENZIARE I TESSUTI A PARTIRE DAI SINTOMI

PERCEZIONE: Laboratorio alchemico, sperimentiamo come funziona

QUANTICA: Come lavorare in quantica in modo coerente alle informazioni portate dalle 5Lb.

2° INCONTRO 9/10 MAGGIO 2026 – “IO NON STUDIO, RAGIONO!” RIEPILOGO CURVA e 
DIFFERENZIARE I SENTITI
LABORATORIO ALCHEMICO: Teatralizzazione dei 4 cervelli e funzioni. 

DUE MODALITA’ DI CRESCITA DEI TESSUTI. Quando ci fanno paura?

APPARATO MUSCOLO SCHELETRICO. Iniziamo facile. ...E IL COMPORTAMENTO? 
(Megalomania) QUANTICA: DHS e Amigdala. Ridiamo a tutti la loro posizione: amigdala, cuore, 
mente.

Per informazioni ed iscrizioni:

Simona Cella: 3293949967

Patricia A’Gaytàn: 3337885375

Luca Bartolini: 3488741959

Possibilità di pernottamento in loco: Come l’Acqua, via Gragnana 27- Bagnone (Lunigiana)



NUOVO CICLO DI INCONTRI IN PRESENZA

8° INCONTRO DATA DA DEFINIRE - “IL CUORE TI STA PARLANDO, ASCOLTALO!”. CUORE, SISTEMA 
CIRCOLATORIO E PRESSIONE
TUTTI I TESSUTI DEL CUORE, SINTOMI E SENTITI.  TACHICARDIA: quale?

IL SANGUE e PRESSIONE

QUANTICA: IL CUORE BIOLOGICO E IL CUORE QUANTICO. Il cuore NON E’ UNA POMPA!. 
LABORATORIO ALCHEMICO: guida (dai) e lasciati guidare (prendi) 
@@@ ESERCIZI PER DIFFERENZIARE I TESSUTI A PARTIRE DAI SINTOMI

5° INCONTRO 12/13 SETTEMBRE 2026 - “ACQUA È VITA”. IL MONDO PERCETTIVO. APPARATO 
URINARIO.
INDUSTRIA DEGLI AROMI: MANIPOLAZIONE PERCETTIVA

PERCEZIONE: cos’è, cosa implica. Come funzionano le nostre memorie e come condizionano il corpo.
LABORATORIO ALCHEMICO: Percezione e influenze reciproche.
IL PROFUGO: Implicazioni sintomatiche ed emotive.

@@@ ESERCIZI PER DIFFERENZIARE I TESSUTI A PARTIRE DAI SINTOMI
QUANTICA: dov’è il mio vero territorio?

6° INCONTRO 10/11 OTTOBRE 2026 - “LA VITA E’ PERFETTA! ”. APPARATO GENITALE 
FEMMINILE
LA MANIPOLAZIONE DEL SESSO IERI E OGGI: genitoriale e dell’élite che governa il mondo.
APPARATO FEMMINILE: Il portale della vita. Ritroviamo la sacralità del nostro corpo. Tessuti, fasi, sintomi

@@@ ESERCIZI PER DIFFERENZIARE I TESSUTI A PARTIRE DAI SINTOMI
QUANTICA e i quattro momenti fondamentali: concepimento, gestazione, nascita, primi passi di vita.

LABORATORIO ALCHEMICO: Io come te. Riconnessione in frequenza.

7° INCONTRO 14/15 NOVEMBRE 2026 – “LA VITA E’ PERFETTA 2!” IL SENO E L’APPARATO GENITALE 
MASCHILE. 
LA MANIPOLAZIONE STATISTICA E COMUNICATIVA: commercio, malattia e morte.

IL SENO: TESSUTI E SENTITI. IL LATTE MATERNO: IL VERO VACCINO!
APPARATO GENITALE MASCHILE: ORGANI E SENTITI  
@@@ ESERCIZI PER DIFFERENZIARE I TESSUTI A PARTIRE DAI SINTOMI

QUANTICA: la mia energia originale



NUOVO CICLO DI INCONTRI IN PRESENZA

9° INCONTRO DATA DA DEFINIRE - “ATTIV-AZIONE!”. PERCEZIONE E SINTOMI IN FASE ATTIVA
SENSORIALITA’ DA RIATTIVARE E GLI HERTS DEL CERVELLO

COME AGIRE LA’ DOVE E’ NOSTRA COMPETENZA FARLO: LA FASE ATTIVA

LABORATORIO ALCHEMICO: prove tecniche di Attivazioni.

SINTOMI DI FA RICONOSCIBILI E RINTRACCIABILI.

LABORATORIO ALCHEMICO: SPERIMENTIAMO COME SENTIRE I SENTITI

QUANTICA: Totalità /integrità. FA e QUANTICA. Sensorialità virtuali

10° INCONTRO DATA DA DEFINIRE- “ACCENDIAMO LE LUCI IN SALA”. APP. VISIVO, GLI ZUCCHERI.
PERCEZIONE E COMUNICAZIONE
OCCHIO: TUTTI I TESSUTI E INSENTITI

@@@ ESERCIZI PER DIFFERENZIARE I TESSUTI A PARTIRE DAI SINTOMI

OCCHIO E PERCEZIONE VISIVA e COMUNICATIVA: buona pre-visione! 

LABORATORIO ALCHEMICO: trasformiamo il linguaggio da 5LB a nutriente

GLI ZUCCHERI: Isole di Langherans

QUANTICA: integrazioni tra biologia e quantica

11° INCONTRO - DATA DA DEFINIRE “EMOZIONI E COMPORTAMENTO”. LE COSTELLAZIONI 
CEREBRALI.
COSTELLAZIONI DEI DIVERSI CERVELLI E COSTELLAZIONI MULTILEVEL
I “VANTAGGI” DELLE COSTELLAZIONI. 

LABORATORIO ALCHEMICO: GIOCHIAMO UN PO’ CON LE MAPPE?

QUANTICA: Cos’è la coscienza? Sperimentiamo. Strumenti quantici per le Costellazioni cerebrali

12° INCONTRO -DATA DA DEFINIRE »SENTIRE IL SENTITO»
L’EMOZIONE DISEGNA IL CORPO E ATTIVA GLI ORGNANI: OSSERVIAMO LA SEGNALI NON VERBALI E 

INCONGRUENZE: SPERIMENTIMO

ENTRIAMO NEI SENTITI: SPERIMENTIAMO

SENTITI E SINTOMI DI FA: SPERIMENTIAMO

COSA CI IMPEDISCE DI ESSERNE IN ASCOLTO: IDENTITA’ E COME SI FORMANO IDENTITA’ E COSTELLAZIONI 
CEREBRALI: SPERIMENTIAMO

TORNARE AD ESSERE ESSERI UMANI : SENSORIALITA’

LINGUAGGIO SIMBOLICO: COME SE... - LINGUAGGIO E SENSORIALITA’

LINGUAGGIO NON VIOLENTO... Cioè come comunicare tra pari.

QUANTICA: alza la frequenza



NUOVO CICLO DI INCONTRI IN PRESENZA

13° INCONTRO DATA DA DEFINIRE- “LA COMUNICAZIONE NASCE DA DENTRO”. 
COMUNICAZIONE.
Cosa vuol dire comunicare? Distinguiamone l’arte.

TUTTI I LIVELLI DEL COMUNICARE. PAROLE IPNOTICHE, PAROLE MANIPOLATE

PAROLE DISFUNZIONALI IN 5LB

LABORATORIO ALCHEMICO: Trasforma la descrizione di un tuo sintomo in una via d’uscita

IL LINGUAGGIO ANALOGICO DEL CORPO: Sperimentiamo

LABORATORIO ALCHEMICO: GIOCHI TRA EMOZIONI E LINGUAGGIO DEL CORPO

VAS e COMPORTMENTO: un mondo per ogni persona

QUANTICA: il verbo crea. La ghiandola pineale e la comunicazione quantica.

14° INCONTRO DATA DA DEFINIRE- GHIANDOLE SURRENALI, TESSUTO CONNETTIVO, 
CARTILAGINEO, ADIPOSO, FARINGE E TRACHEA, SISTEMA ENDOCRINO, IPOFISI E 
TIROIDE ED ESAMI CLINICI
Esami clinici: VALORI EMATICI, GLICEMIA, COLESTEROLO, VALORI TIROIDEI, PSA, PAP- TEST, 
MAMMOGRAFIA.

Rileggiamoli attraverso la lente delle 5 leggi biologiche

LABORATORIO ALCHEMICO: Osservare la  posizione che assumiamo  rispetto  alla  “dinamicità” 

della  nostra  salute, la consapevolezza rispetto al fatto che ciò che viviamo e percepiamo fa 
muovere il nostro 

QUANTICA: 

Ti aspettiamo a Come l’Acqua, 

via Gragnana 27 Bagnone (Lunigiana)
Per informazioni ed iscrizioni:

Simona Cella: 3293949967

Patricia A’Gaytàn: 3337885375

Luca Bartolini: 3488741959

Possibilità di pernottamento in loco

SUCCESSIVO CICLO DI APPROFONDIMENTO 
FACOLTATIVO !
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